
Tutte le cose hanno un battito 
il battito pentola

fiammifero 
il battito pensiero

sorriso. 
Vedere bellezza, 

smacchiare 
la ragione dell'essere, 

essere. 
Dimmi le regole, 

dimmi dove. 

Ho paura di tutta questa musica
di come rintocca e fa strage 

di pensieri,
fragile aria 

ne fa arsura. 
Sto con te 

stonata vita mia
invisibilmente,

va bene?

Poesia tratta da “FATTI VIVO” di Chandra Livia Candiani
Quadro di sfondo “Battito cardiaco” di Viktoriya Balandina

 


